
 

 

 

RECOMENDACIONES DENSITOMETRIA OSEA (DMO) 

 

• Documento de Identidad.  

• Orden médica.  

• Autorización.  

• Vale electrónico. 

• Traer estudios anteriores. 

• Embarazada o cree estarlo informar. 

• No ingerir suplementos de calcio mínimo 72 horas antes del 

examen. 

• Esperar 2 semanas si utiliza medios de contraste yodados, baritados 

(Urografía, TAC, etc), gadolinio, radiotrazadores o radiofármacos 

(gammagrafía y resonancia magnética). 

 

 


